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= [NTRODUZIONE —

on ¢ grandioso sapere che Dio ti ascolta ogni

volta che preghi? Anche se ¢ solo un sussurro,

Dio lo ascolta. E se lo ascolta, puoi anche
aspettarti che risponda.

Dio ci ha chiesto di pregare perche ama ascoltare e
rispondere alle nostre preghiere. Ha detto: "Chiamami
e rispondero, saro con te..." (Salmo 91:15, traduzione
resa dalla versione inglese The Message). Questa ¢ la
gioia della preghiera.

Una volta ho letto la storia di un uomo che, anche se
aveva frequentato una chiesa per un certo periodo,
non voleva dare il suo cuore al Signore, né fare le

preghiere.

Un giorno, durante un incontro, qualcuno gli chiese
perché non stesse pregando. Vuoi sapere la risposta?
Disse che non era sicuro che la gente, nel modo in cui
pregava, ricevesse risposte!



Introduzione

Alcuni bambini la pensano allo stesso modo. Si
chiedono perché dovrebbero pregare, perché non sono
sicuri che Dio li ascolti.

In questo libro sulla preghiera, capirai che cos'e la
preghiera, e i benefici del pregare. Imparerai come
pregare dal tuo cuore, I'importanza dell'usare il Nome
di Gesu, e molto altro.

Quando avrai finito di leggere questo libro, avrai
imparato cosi tanto sulla preghiera che diventera una
delle tue cose preferite da fare!

Ci sono delle attivita alla fine di ogni capitolo che ti
aiuteranno a ricordare e a mettere in pratica tutto
quello che hai imparato. Buona lettura e Dio ti
benedical

Pastear Ctnce Oyakticlome



Capitolo Uno

— DIOE UN PADRE —

«Dio é davvero un Padre?"

Icuni bambini non sanno come relazionarsi con Dio,
perché non sanno chi Egli sia davvero. Pensano che
io viva lassu nello spazio, e che sia difficile

relazionarsi con Lui.

Un giorno, ad un ragazzo venne chiesto che cosa

pensava di Dio. “Beh, io chiamo Dio

quando ho bisogno di aiuto per delle cose”

rispose. “Ma non per i miei compiti,

perché mia mamma dice che devo farli da
+  solo.”

Vedete, Dio non ¢ solo un Dio che vive su

nello spazio, o Uno che chiami solo

quando hai bisogno di aiuto. E un Padre e
un Amico; Uno che ¢ vicino, e di cui ci si puo fidare.

Dio ti ama moltissimo. Non vuole punirti per gli sbagli che
hai fatto. Invece, ti ama e vuole che tu lo sappia. Il Suo amore
per te ¢ piu grande di quanto tu possa mai immaginare.

E indovina un po'? Ti ama come se fossi l'unico uomo sulla
6



Dio E Un Padre

terra. Ha provato il Suo amore per te mandando Suo Figlio,
Gest, a morire per i tuoi peccati, e per darti una vita e una
natura nuove di zecca. La Bibbia dice:

“Perché Dio ha tanto amato il mondo, che ha dato il suo
unigenito Figlio, affinché chiunque crede in lui non perisca,
ma abbia vita eterna” (Giovanni 3:16).

Non importa quel che hai fatto, I'amore di Dio per te &
speciale e pitt grande dell'amore che chiunque altro ha per te.
Non puoi paragonarlo all'amore che tuo papa, tuamamma o i
tuoi amici hanno per te. Egli dice nella Sua Parola:

“...Non ho mai smesso di amarti e non lo faro mai. Aspettati
amore, amore e ancora amore.” (Geremia 31:3,
traduzione resa dalla versione inglese The
Message).

Quindi, Dio non vuole che tu ti
relazioni con Lui come con un
estraneo, vuole essere un Padre

per te. Vuole avere una
relazione Padre-figlio con te.
Tuttavia, per far si che Dio sia

tuo Padre, devi essere nato di

nuovo. Come? Ricevendo Gesu
Cristo come tuo Signore e
Salvatore.




Preghiamo

“...se con la bocca avrai confessato Gesit come Signore e avrai
creduto con il cuore che Dio Lo ha risuscitato dai morti, sarai
salvato; infatti con il cuore si crede per ottenere la giustizia e con
la bocca si fa confessione per essere salvati” (Romani 10:9-10).

Di la preghiera qui sotto per ricevere Gesu come Signore della
tuavita:

“Caro Signore, credo con tutto il mio cuore in Gesu Cristo, il
Figlio del Dio vivente, credo che ¢ morto per me, e che Dio Lo
ha resuscitato dai morti. Credo che ¢ vivo oggi. Confesso con la
mia bocca che Gesu Cristo ¢ il Signore della mia vita da questo
giorno in poi. Per mezzo di Lui ¢ del Suo Nome, ho la vita
eterna; sono nato di nuovo. Grazie Signore, per aver salvato la
mia anima! Ora sono un figlio di Dio. Alleluia!”

Congratulazioni! Ora sei un figlio di Dio, e un membro della
famiglia di Dio!

Dio ¢ felice di averti come Suo figlio, e vuole che tu abbia una
relazione con Lui. Un ottimo modo con il quale ti puoi
relazionare con Dio ¢ attraverso la preghiera.

Nei prossimi Capitoli, scoprirai come fare per avere una
ricca comunione con Dio attraverso la preghiera.



Dio E Un Padre

[ ATTIVITA )

Cerchia la lettera con la risposta corretta

(" . o . )
1. Dio vuole che tu ti relazioni con Lui come con___
A. Unestraneo B. Un grande Dio lassttin Cielo
C. TuoPadre D.  Uninsegnante
2. Completa questa frase, "Per far si che Dio sia
tuo Padre "

A.  Devipregare tanto.

B. Devi essere nato di nuovo.

C. Devi frequentare gli incontri in chiesa.

D.  Devirispondere ad un nome cristiano.

3. Secondo il passo, quando nasci di nuovo,
diventi un membro

A. Della Casa di Dio

B. Della Famiglia di Dio

@ Della Scuola di Dio

D.  DelCorodiDio

4. Completa questo versetto della Scrittura:
"...se con labocca avrai confessato Gesu come
Signore e avrai creduto con il cuore che Dio Lo ha
risuscitato dai morti... (Romani 10:9).

A. Conoscerai il Signore.

B. Pregherai meglio.

C.  Andraiincielo.

\D. Sarai salvato. y




Capitolo Due
—— COS'E LA PREGHIERA?

“La preghiera non ¢ solamente chiedere a
Dio cio di cui ho bisogno?”

ol




Cos'e La Preghiera?

al mai pensato a che cosa sia la preghiera? Alcuni
pensano che la preghiera sia solamente chiedere a
Dio cio di cui hanno bisogno; altri dicono che ¢ un
modo per far fare a Dio delle cose per loro. Parlano a questo
modo: “Padre, ho bisogno di vestiti,” “Signore, ¢ tempo che

2«

abbia un nuovo paio di scarpe,” “Signore, fa' che mia

mamma mi porti allo zoo,” e cosi via.
Assolutamente no, la preghiera ¢ molto piu
di questo.

Allora significa che non puoi chiedere a
Dio cio di cui hai bisogno? Certo, puoi.
Vedi, chiedere qualcosa a Dio ¢ uno degli
aspetti della preghiera. Ma non ¢ tutto cio
che esiste nella preghiera.

Per esempio, la relazione tra te e tuo papa o tua mamma non ¢
solo chiedere loro quello che vuoi, o dir loro che facciano
delle cose per te. E molto piu di questo. Ci sono

momenti in cui chiacchieri con tuo papa o con
tua mamma dei tuoi amici, dei tuoi
programmi TV preferiti, dei tuoi compiti o
dei giochi a cui hai partecipato a scuola. Allo
stesso modo, Dio vuole che tu sia libero di
esprimerti e di dirGli proprio ogni cosa. Ecco
cosa puoi fare tramite la preghiera.

Quindi, che cos'¢ la preghiera?



Preghiamo

La preghiera ¢ comunione con il Signore, e la comunione ¢
una relazione amichevole tra persone. Durante la preghiera,
sviluppi una relazione speciale con il Signore. E un momento
in cui Gli dici quanto lo ami, o come ti senti, o che cosa hai in
mente. E un momento in cui godi di istanti di beatitudine in
conversazione con il Signore. Questo significa che non sei
l'unico che parla, anche Lui ti parla, e tu Lo ascolti.

Quindi, la preghiera ti aiuta a conoscere meglio il Signore, e

rafforza la tua relazione con Lui. Questi sono alcuni dei
motivi per cui la preghiera ¢ cosi divertente!

12




Cos'e La Preghiera?

( ATTIVITA )

Cerchia la lettera con la risposta corretta

G DN T »E DOER® DOmE N DOA®> )

(5

Qualcuno pensa che la preghiera sia solo
Chiedere a Dio qualsiasi cosa di cui si ha bisogno.
Far fare a Dio delle cose per se.

Chiedere a Dio di provvedere ai propri bisogni.
Tutte le risposte sopra.

Quale di queste affermazioni riguardo la
preghiera ¢ corretta?

La preghiera fa si che Dio ti ami.

La preghiera ¢ comunione con il Signore.

La preghiera ¢ lamentarsi con il Signore.

La preghiera ¢ un disturbo per il Signore.

La preghiera rafforza la tua relazione con Dio.
Vero

Falso

Non sono sicuro

Potrebbe essere vero

I momenti di preghiera sono speciali perché
Puoi lamentarti con Dio delle cose che non ti
piacciono.

Puoi godere della relazione Padre-figlio che hai con il
Signore.

Puoi far si che il Signore soddisfi le tue richieste.
Puoi fare richieste e ottenere quello che vuoi.

Dio vuole che tu sia libero di esprimerti, e di dirGli
tutto e ogni cosa.
Vero B. Falso

\

>/
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Capitolo Tre

IL SIGNORE AMA
ASCOLTARTI PREGARE

“Come é possibile che Dio mi ascolti quando ci sono tantissime
persone che Lo pregano allo stesso momento?”




Il Signore Ama Ascoltarti Pregare

Icuni bambini pensano di disturbare Dio quando
pregano. “Ci sono tante persone in tutto il mondo
he pregano Dio allo stesso momento” dicono.

“Come potrebbe ascoltarmi?”

Pensano che Dio sia impegnato a risolvere i problemi del
mondo o che stia scorrendo le lunghe liste di richieste di
preghiera, e che quindi non abbia tempo di ascoltare la loro

preghiera. Questo non ¢ vero. Non permettere a questi
pensieri di stare nel tuo cuore.

Dio puo fare tante cose contemporaneamente,

perché ¢ Dio. Puo parlare a qualcuno lontano

da un'altra parte del mondo, e allo stesso

momento ascoltarti, come se fossi l'unico a cui
sta prestando attenzione. Quindi, vedi, Dio
non ¢ mai troppo occupato per ascoltarti.

Inoltre, Dio non si trattiene dal darti qualcosa
solo perché qualcun altro Gli aveva chiesto la
stessa cosa. Non preferisce le preghiere di
qualcun altro alle tue. Dio ti ascolta come se fossi
I'unico a pregare. E dato che ascolta, ti
rispondera anche! Wow, non ¢ meraviglioso?

Quindi sii consapevole che ogni volta che
preghi, il Signore ¢ desideroso e felice di

15




Preghiamo

concederti cio che hai richiesto. Ecco perché ha detto:

“...chiedete e riceverete, affinché la vostra gioia sia
completa” (Giovanni 16:24).

[ ATTIVITA )

Cerchia la lettera con la risposta corretta

4 N
| 2 Quali di queste dichiarazioni ¢ corretta?
A. Dio non puo ascoltarti, perché ci sono tante persone
che Lo pregano contemporaneamente.
B. Dio ¢ occupato arisolvere i problemi del mondo.
@ Dio ¢ troppo occupato a scorrere le lunghe liste
dirichieste di preghiera.
D.  Dionon ¢ maitroppo occupato per ascoltare la tua
preghiera.
2. Dio puo fare molte cose contemporaneamente,
perché ¢ Dio.
A. Vero
B. Falso
3. Quale di queste dichiarazioni ¢ vera?
A. Dio non ti dara quello che hai chiesto, se un altro
- J
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Il Signore Ama Ascoltarti Pregare

4 )

bambino chiede la stessa cosa.

B. Dio non ti dara quello che hai chiesto perché, a volte,
non ¢ facile ottenere le cose da Lui.

C.  Diononhatempo per ascoltare le preghiere di tutti.

D.  Diononsitrattiene dal darti qualcosa solo perché
qualcun altro Gli ha gia chiesto la stessa cosa.

4. Come si relaziona Dio con te quando preghi?

A. Sirelaziona con te come se fossil'unico alla Sua
presenza.

B. Sirivolge a te solo quando ha finito di rivolgersi a
tutti gli altri.

C.  Vuoleessere sicuro che tu abbia davvero bisogno di
quello che stai chiedendo.

D.  Diovuole che tu finisca la tua preghiera prima
possibile.

5. Quale di queste & vera?

A. Dio ti sente ma potrebbe non ascoltare la tua
preghiera.

B. Dio NON ti sente, quindi non ti ascoltera.

C.  Diotiascoltera quando griderai la tua preghiera.

D.  Dio ti sente sempre quando preghi.

- 2%
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Capitolo Quatiro

—— PREGADALTUO —
CUORE

“Come faccio a pregare dal mio cuore?”




Prega Dal Tuo Cuore

certi bambini viene insegnato a recitare le
preghiere. Hanno persino dei libri di preghiera dai
uali recitano queste preghiere. Quando hanno

finito di recitare queste preghiere, pensano di aver pregato.

Recitare preghiere significa dire preghiere che hai
memorizzato, che sia da un libro o da una persona. E facile
che la tua mente si smarrisca quando reciti le preghiere.
Vedi, per avere una ricca comunione con il Signore, devi
pregare dal tuo cuore. Pregare dal tuo cuore fa si che la
preghiera sia pitt entusiasmante e piacevole.

“Come faccio a pregare dal mio cuore?”
potresti chiedere.

Pregare dal tuo cuore vuol dire stare
concentrato su quello per cui stai

pregando. Per certi bambini ¢ facile
distrarsi mentre pregano. Vedi, il momento
della preghiera non ¢ un momento per pensare
a un gelato o a dei giochi o per guardare in giro
a quello che stanno
facendo gli altri.
No! Lascia che il tuo
cuore sia davvero nelle
cose per cui preghi,
concentrandoti su di esse.

19



Preghiamo

Quando sei concentrato sulla

preghiera, sara facile sentire il
Signore e anche ricevere delle
risposte. Scoprirai che pregare
non € un'attivita religiosa, ma
un momento di stretta
amicizia con il Padre, il Quale

ha la capacita di fare di pit
di quello che Gli stai
chiedendo.

Non c'¢ da meravigliarsi
chela Bibbia dica

“La preghiera sincera (con tutto il cuore,continua) del giusto
rende disponibile una potenza straordinaria...” (Giacomo
5:16, traduzione resa dalla versione ingelese Amplified
Bible Classic)

Questo ¢ il motivo per cui per me ¢ cosi divertente pregare,
visto che tutte le volte che prego ricevo delle risposte.
Mentre prego, il Signore parla con me e mi da istruzioni
sulle cose che sto facendo. Ecco perché ho cosi tanto
successo in tutto quello che faccio. Anche tu puoi avere
questa esperienza se prendi a cuore quello che ti sto
insegnando in questo libro.

20



Prega Dal Tuo Cuore

[ ATTIVITA )

Cerchia qui sotto la lettera con la risposta giusta

/1. Cosa vuol dire pregare dal tuo cuore? Vuol

dire

A.  pregare avoce alta.

B. dire il “Padre Nostro”.

C. dire la preghiera che ¢ scritta in un libro.

D. rimanere concentrato su quello per cui stai
pregando, senza distrarti.

2. Cosadovrestifare quando preghi dal tuo cuore?

A.  Latuamente dovrebbe stare concentrata su quello
che stai dicendo.

B. Dovresti aprire gli occhi per vedere quello che
succede intorno a te.

C. Dovresti recitare preghiere che hai memorizzato da
qualche libro.

D.  Dovresti ripetere le stesse parole piu e piu volte.

S5 Quando preghi dal tuo cuore

A. Sara facile sentire il Signore.

B. Sara facile distrarsi.

C. Sara facile capire per quanto tempo hai pregato.

D.  Sarafacile stancarsi.

-
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Capitolo Cinque

—— ILNOME DI GESU —

“Il Nome di Gesu fa veramente la differenza?”

Devo
pregare ne
] Nome di
Gesu?



Il Nome Di Gesu

regare il Padre nel Nome di Gesu ¢ importante, perché

ogni volta che preghiamo nel Nome di Gesu, Dio

ascolta e ci risponde. Ma ti potresti chiedere: "Perché
dobbiamo pregare nel Nome di Gesu?»

I Nome di Gestt ¢ molto potente. Il suo potere non ¢ nel
modo in cui ¢ scritto o pronunciato; non ¢ nemmeno nel
modo in cui suona; ¢ in Colui che lo porta— GESU.

Immagina che un tuo compagno di classe si avvicini a te e ti
dica: "Il dirigente scolastico mi ha chiesto di chiamarti".

Sono sicuro che andresti di corsa dal tuo dirigente scolastico.
Risponderesti in quel modo, perché riconosci I'autorita del
dirigente scolastico.

Il Nome di Gesu ha autorita su tutto cio che € nei cieli, sulla
terra e sottoterra. Ecco perché il suo nome ¢ onnipotente. La
Bibbia dichiara che il Nome di Gesu ¢ pit grande di tutti gli
altri nomil!

“Percio Dio Lo ha sovranamente innalzato e Gli ha dato il
nome che ¢ al di sopra di ogni nome, affinché nel nome di Gesi
si pieghi ogni ginocchio nei cieli, sulla terra e sotto terra e ogni
lingua confessi che Gesu Cristo ¢ il Signore, alla gloria di Dio
Padre.” (Filippesi 2:9-11).

Secondo la Bibbia in Atti 3: 1-8, Pietro e Giovanni stavano
andando al Tempio per pregare quando videro un uomo

23



Preghiamo

zoppo chiedere l'elemosina alla porta del Tempio.
Quest'uomo non aveva mai camminato in vita sual
Invece di dargli del denaro, Pietro gli diede qualcosa di
ben piu grande di quello che stava chiedendo.
Pietro disse al povero mendicante zoppo: "Dell'argento e
dell'oroio nonne ho, ma quello che ho, telo do: nel nome
di Gesu Cristoil Nazareno, alzatiecamminal"

Immediatamente, ['uomo salto su e comincio a camminare. 11
Nome di Gesu fece tornare a camminare lo zoppo. Alleluia! Il
Nome di Gesu ¢ cosi meraviglioso! Anche tu puoi usare quel
Nome e avere cio che vuoi. Puoi pregare per i tuoi cari,
guarire i malati e cacciare via i demoni. Puoi persino pregare
per i bambini del tuo vicinato e della tua nazione affinché
conoscano il Signore nel modo in cui lo conosci tu, e sara cosi
come hai pregato, gloria a Dio! Quindi, ogni volta che preghi
nel Nome di Gesu, abbi fiducia che Dio ti sta sentendo, Lui ti
ascolta e ti concede cio che GIli hai chiesto.

24



Il Nome Di Gesu

( ATTIVITA )

Cerchia qui sotto la lettera con la risposta giusta

.

N DO ® P

caowp»

aw >

Affinché la tua preghiera sia ascoltata
Devi pregare nel Nome di Gesu.

Devi pregare ad alta voce.

Non devi pregare nel Nome di Gesu.
Devi pregare nel nome di un angelo.

Questa citazione, "Percio Dio Lo ha
sovranamente innalzato e Gli ha dato il nome
che ¢ al di sopra di ogni nome, affinché nel nome
di Gesu si pieghi ogni ginocchio nei cieli, sulla
terra e sotto terra e ognilingua confessi che
Gesu Cristo ¢ il Signore, alla gloria di Dio
Padre," si trova in?

Matteo 2:9-11

Filippesi 2:9-11

Filippesi 2:30-31

Colossesi 2:9-11

Chi ha parlato con il povero mendicante zoppo
alla porta del tempio per essere guarito?

Pietro e Paolo
Paolo e Giovanni
Pietro

Paolo e Sila >




Capitolo Sei

__ILMODO CORRETTO
DI PREGARE

“Come dovrei pregare usando il Nome di Gesu?”




Il Modo Corretto Di Pregare

ai che c'¢ un modo corretto di pregare? Alcuni

bambini pregano, ma non vedono il risultato delle

loro preghiere. Si chiedono, “Perché le mie preghiere
non vengono esaudite quando quel tale sembra sempre
ricevere ogni cosa che chiede a Dio?”

Il problema di quelli che pregano e non ricevono risposte
alle loro preghiere ¢ che pregano nel modo sbagliato, sono
ignoranti di quel che la Parola dice sulla preghieral!

In questo capitolo, ti mostrero il modo corretto di pregare,
cosi potrai godere di ogni momento con il Signore in
preghiera, e avere sempre risposte alle tue preghiere.

1. Prega nel Nome di Gesti e non attraverso Gesu

C'¢ una grande differenza tra pregare nel Nome di Gesi e
pregare attraverso Gesit.

Pregare attraverso Gesi potrebbe essere paragonato a tuo
fratello o tua sorella che parla a tuo papa o a tua mamma per
conto tuo. Questo sarebbe inopportuno dato che tu puoi
facilmente andare dai tuoi genitori e parlare direttamente
con loro, invece di dire a qualcun altro di parlare per te.

Ti e stato dato accesso diretto al Padre nel momento in cui
sei nato di nuovo, quindi non hai bisogno di chiedere a
Gesu di pregare il Padre per conto tuo. Vuole che tu parli al
Padre direttamente.

27



Preghiamo

Prima che fossi salvato, non potevi arrivare al Padre se non
attraverso Gesu. Questo perché Gesu ¢ l'unica via al Padre.
Gesu ha detto:

)

“...nessuno viene al Padre se non per mezzo di me’
(Giovanni 14:6).

Ora che sei nato di nuovo, quel che dovresti fare ¢ pregare il
Padre nel Nome di Gesu.

“...qualsiasi cosa domanderete al Padre nel mio nome, egli
vela dara” (Giovanni 16:23).

Quando preghi nel Nome di Gesu, stai in realta usando il
diritto e il potere che sono in quel Nome; ¢ come se Gesu
Stesso stesse pregando.

28 Pregare il Padre e non Gesu

Nel momento in cui sei nato di nuovo, Gesu ¢ diventato il
tuo “Fratello Maggiore.” Quindi, non vuole che tu preghi
Lui; invece vuole che tu preghi il Padre nel Suo Nome.

Non c'¢ niente di male nel dire a Gesu quanto Lo ami. Puoi
anche adorarLo, lodarLo o renderGli grazie per quel che ha
fatto per te. Ma non rivolgere le tue preghiere a Lui; invece
prega il Padre nel Suo Nome. Quindi sarebbe sbagliato
pregare:
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“Caro Signore Gesu, prego che tu guarisca la mia mamma malata,
nel Nome di Gesii.” “Signore Gesi, ti chiedo un nuovo zaino per la
scuola, nel Nome di Gesu.” “Caro Signore Gesu, prego per i miei
genitori, insegnanti e amici nel Nome di Gesit. Amen.” Ecc.

Gesu non vuole che tu rivolga a Lui le tue preghiere, vuole
che tu preghi il Padre usando il Suo Nome. Ecco come
ottenere l'attenzione del Padre. E dato che il Padre ascolta, ti
rispondera anche. Quindi, quando preghi, segui questa
semplice istruzione che ha dato Gest:

“...Inverita, in verita vi dico che qualsiasi cosa domanderete
al Padre nel mio nome, eglive la dara” (Giovanni 16:23).

Riassumendo, quando preghi, non pregare a o attraverso
Gesu; invece, prega il Padre nel Nome di Gesu.
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[ ATTIVITA )

Cerchia la lettera con la risposta corretta.

/1. In quando figlio di Dio, Gesu ¢ il tuo 'Fratello
Maggiore.'
A S B. No
2. Quando preghi nel Nome di Gesu, in realta
stai usando il diritto e il potere che sono in
quel Nome.
A. Vero
B. Falso
C. Non sono sicuro
D.  Nessuna delle risposte
3. Gesu non vuole che tu preghi Lui; invece
vuole che tu preghi il Padre nel Suo Nome.
A.  Vero B. Falso
-

~
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Il Modo Corretto Di Pregare

oSow >

CO®mp o

\

Quale versetto della Scrittura ¢ “...qualsiasi
cosa domanderete al Padre nel mio nome, egli
ve la dara”?

Giovanni 23:16

Giovanni 6:23

Giovanni 16:23

Giovanni 16:2

Il modo corretto di pregare ¢ pregare
I1 Padre nel Nome di Gesu.

Il Padre attraverso Gesu.

Gesu nel Nome di Gesu.

II Padre nel nome di un angelo.
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Capitolo Sette

___ DIVERSITIPIDI ___
PREGHIERA

“Esistono diversi tipi di preghiera?”

i sono diversi tipi di preghiera nella Bibbia. Diamo
uno sguardo soltanto a tre di essi:

1. LaPreghiera diIntercessione
Intercessione viene dalla parola “intercedere.” Questo
significa parlare o supplicare per conto di qualcuno.

Ad esempio, immagina che la tua insegnante entri in classe
e veda che il vaso di fiori sul suo tavolo ¢ rotto. Chiede chi ¢
stato, e l'intera classe indica Tommy, uno dei tuoi
compagni. Ma non appena sta per rimproverarlo, tu ti alzi
e spieghi che ha rotto il vaso per sbaglio, e supplichi per
conto suo. Allora la tua insegnante cambia idea. Hai
appena interceduto per conto di Tommy.

Allo stesso modo, quando intercedi in preghiera, stai
parlando al Signore per conto di qualcun altro. In quanto
figlio di Dio, tu hai la responsabilita di pregare per i tuoi
cari, per i tuoi genitori, amici, vicini di casa, e per il tuo
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Diversi Tipi Di Preghiera
paese. E una responsabilitd importante e preziosa.

“... Esorto dunque, prima di ogni altra cosa, che si facciano
suppliche, preghiere, intercessioni, ringraziamenti per tutti
gli womini, per i re e per tutti quelli che sono costituiti in
autorita, affinché possiamo condurre una vita tranquilla e
quieta in tutta pieta e dignita. (1 Timoteo 2:1-2).

Ci sono diversi resoconti nella Bibbia di persone che hanno
interceduto per conto di altri. Un esempio ¢ Mose.
Intercedette per i figli di Israele quando avevano peccato, e
il Signore li perdono (Esodo 32:31-32). Inoltre, la preghiera
dei Cristiani a Gerusalemme salvo Pietro dalla morte, e fu
liberato dalla prigione da un angelo (Atti degli Apostoli
12:3-11).

Ci sono bambini che sono ammalati negli

ospedali, alcuni sono negli
orfanotrofi, e ci sono
quelli che non hanno
nessuno che si prenda
cura di loro. Quando
intercedi per loro,
attraverso le tue
preghiere, fai in
modo che la volonta
di Dio sia stabilita
nelle loro vite.
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2. LaPreghiera di Accordo

La Preghiera di Accordo ¢ quando due o piu persone si
riuniscono per pregare per una una cosa particolare o per
qualcuno.

La storia di Daniele e dei suoi amici nella Bibbia ¢ un buon
esempio della preghiera di accordo.

Il Re Nabucodonosor fece un sogno enigmatico; comando

a tutti i magi nel suo regno di raccontargli il sogno e il suo




Diversi Tipi Di Preghiera

significato, ma nessuno di loro ci riusci. Questo fece
arrabbiare molto il re, ed egli comando che tutti i magi
fossero giustiziati. Ma quando Daniele udi l'ordine del re,
chiamo i suoi tre amici, pregarono su questo, e Dio mostro a
Daniele il sogno.

“Allora il segreto fu rivelato a Daniele in una visione
notturna ed egli benedisse il Dio del cielo,” (Daniele 2:19).

Allora il Re promosse Daniele e lo fece presidente di tutta la
provincia del suo regno, e amministratore capo su tutti i
sagginel regno di Babilonia. Alleluial

3. LaPreghiera di Ringraziamento.

In questa preghiera si tratta di te che semplicemente
ringrazi, lodi e adori il Signore per quello che ha fatto per te,
la tua famiglia, la tua chiesa e il tuo paese.

Davide era un uomo che aveva un atteggiamento di
gratitudine, e prego a questa maniera molte volte.

“E bello celebrare il Signore e cantare le tue lodi, o
Altissimo;

...Poiché tu mi hai rallegrato con le tue meraviglie, o
Signore; io canto di gioia per le opere delle tue mani.”
(Salmo 92:1, 4).
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La Bibbia racconta la storia di un lebbroso che ottenne
molto pitt di quello che si aspettava, perché fu grato. Un
giorno, Gesu entro in un villaggio dove incontro e guari
dieci lebbrosi. Tutti loro se ne andarono via tranne uno che
ritorno a ringraziare Gesu e, per quella ragione, non solo fu
guarito, ma ogni parte del suo corpo che era afflitta dalla
lebbra ritorno integra (Luca 17:11-19).

Essere grati ¢ un atteggiamento che dovresti coltivare.
Quando sei grato, ricevi pit miracoli e benedizioni dal
Signore.

Pertanto, da' lode al Signore, e fai in modo che il tuo
ringraziamento oggi sia un segno della tua gratitudine per
tutto quello
che Lui ha
fatto per te.
Il Signore ¢
degno di

tutta la tua

lode e adorazione.

) F |
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[ ATTIVITA )

Cerchia la lettera con la risposta corretta.

/.UOFI’?“ TTEERERERY U > Delehe IR

Elenca i tre tipi di preghiera discussi in questo
capitolo. La Preghiera di...

1 11. e iil.

Quale tra queste opzioni ¢ corretta riguardo alla
Preghiera di Intercessione?

Preghi il Signore per conto di qualcun altro.

Preghi soltanto per te stesso.

Nessuna di queste opzioni ¢ corretta.

Tutte le risposte.

Nella Preghiera di Accordo, ci devono essere
Almeno due persone.

Una persona.

Non ha realmente importanza se sei tu da solo
Tutte le risposte.

Cosa fai quando preghi nella Preghiera di
Ringraziamento?

Dai lode a Dio e Lo adori.

Ti lamenti delle cose che non hai.

Preghi contro i bulli nella tua scuola.

Preghi per gli altri.

Completa questa frase: “Quando sei grato,
ricevi_____

pit miracoli e benedizioni dal Signore.

pit potenza per pregare.

doni dai tuoi genitori.

nuove idee mentre studi.
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Capitolo Otto

___ LEPOSTURE DELLA _
PREGHIERA

“Devo inginocchiarmi quando prego?”

e ti chiedessi di assumere un postura per pregare,
molto probabilmente preferiresti inginocchiarti o
restare in piedi. Comunque, ci sono altre posture di

preghiera, come sedersi, sdraiarsi e anche
alzare le mani.

Ora, le diverse posture di preghiera
non impediranno a Dio di
ascoltarti; la cosa importante &
focalizzarsi su quello per cui stai
pregando. Dunque, che tu sia
seduto, in piedi, sdraiato, o con
le mani alzate, lascia che il tuo
cuore sia rivolto al Signore ed
Egli ti ascoltera e rispondera. Il
Signore ha detto:

“Quando preghi, ti esaudiro.
Quando mi chiami, ti
rispondero ...” (Isaia 58:9,
traduzione resa dalla versione
inglese Good News Bible).

Ci sono diverse posture che

: . puoi assumere quando
Postura InganCChlata preghi. Vediamo alcune di

(Efesini 3:14) esse.



Le Posture Della Preghiera

Postura in piedi
(Marco 11:25)

Postura seduta
' (2 Samuele 7:18)
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Postura sdraiata
(Salmo 149:5)

Postura con le mani alzate
(1 Timoteo 2:8)
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[ ATTIVITA )

Cerchia la lettera con la risposta corretta

1. La tua postura di preghiera potrebbe impedire
che Dio risponda alle tue preghiere?

A. S

B. No.

C.  Avolte.

D.  La maggior parte delle volte no.

% Quante posture sono state menzionate in
questo capitolo?

A. Quattro

B. Cinque

C. Sei

D. Sette

3. Completa questa citazione di Isaia 58:9 (GNB)
“Quando preghi, ti esaudiro. Quando mi
chiami...,

A.  Ascolterd ma non rispondero.

B. Rispondero.

C. Non ti ascoltero.

D.  Verro da te.

4. Senza guardare il libro, sapresti dire i diversi
tipi di posture trattati nel libro?

5. Ora che hai imparato cosi tanto sulla
preghiera, quali sono le cose nuove che farai
quando pregherai? Elencale qui sotto:

J
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Capitolo Nove

___ MODELLIDI ___
PREGHIERA PER TE

“E ora di pregare”

desso che hai imparato come pregare, hai bisogno
di mettere in praticaimmediatamente quel che hai
imparato. Questo ¢ il tuo momento, e il Signore ¢

desideroso di ascoltarti

pregare. In
Geremia 33:3,
Egli ti dice,
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Modelli Di Preghiera Per Te

“Invocami, e io ti rispondero, ti annuncero cose grandi e
impenetrabili che tu non conosci”.

Sotto ci sono modelli di preghiera che ti guideranno e
aiuteranno a formare le parole giuste quando preghi:

Un Modello di Preghiera per Te

Caro Padpre, ti ringrazio per la tua Parola che ho ricevuto
grazie a questo libro. L'ho ricevuta con gioia e fede. Sono
rinforzato per mettere all'opera tutto cio che ho imparato.
Dichiaro che mentre metto all'opera la Parola, essa produce i
giusti risultati in me, nel nome di Gesu.

Grazie Signore, per avermi benedetto. Sono benedetto nel
mio spirito, nella mia anima e nel mio corpo. Sono benedetto
nel mio andare e nel mio tornare. Ho una mente sana,
cammino nell'eccellenza, nel successo e nella vittoria.
Prospero in tutto cio che faccio, nel Nome di Gesit.

Grazie Signore, perché la tua saggezza ¢ all'opera in me,
facendomi pensare, parlare e agire nel modo giusto.
Cammino nella grazia, perché la conoscenza della Parola di
Dio ¢ aumentata nella mia vita. Vivo una vita di favore.
Cammino nella benedizione e nella Gloria del Signore, nel
nome di Gesu. Amen.
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Un Modello di Preghiera di Intercessione per il tuo
Paese

Caro Padpre, ti ringrazio per aver portato la mia attenzione
alla preghiera per il nostro paese. Prego che la tua pace regni
continuamente nel nostro paese, e che tu conceda ai nostri
leader la grazia e la saggezza per guidare la nostra grande
nazione nella giusta maniera ¢ nella direzione della tua
volonta. Prego che tu conceda loro l'audacia per governare i
nostri affari in giustizia e rettitudine, cosi che i cittadini
possano vivere le loro vite con reverenza e timore, nel Nome
di Gesu.

Dichiaro che il Vangelo ha libero corso in ogni parte del
nostro paese e che la Parola di Dio cresce fortemente e prevale
dovunque. Prego che i tuoi figli siano audaci nello schierarsi
dalla parte della Parola, e nel predicarla con grande potenza
e grazia nell'intero paese; e che anime vengono vinte al Regno
giornalmente, nel nome di Gesit.

Sgrido ogni spirito che cerca di provocare violenza e
distruzione nelle nostre famiglie, citta, regioni e province.
Ordino che arrestino le loro operazioni e i loro complotti
entro i nostri confini, nel nome di Gesi.

Dichiaro che la lode di Dio, e la conoscenza della Parola di
Dio stanno dilagando in tutto il paese e che il Vangelo
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prospera fino ai confini della terra, nel nome di Gesit Amen.
Modello di Preghiera di Accordo

Caro Padre, la tua Parola dice, 'Se due di voi sulla terra si
accordano a domandare una cosa qualsiasi, quella sara loro
concessa dal Padre mio che ¢ nei cieli.' Grazie per il privilegio
di pregare in accordo con altri credenti.

Preghiamo per i fratelli Cristiani in tutto il mondo, affinché
la loro fede sia rinforzata nel Signore per crescere ancora di
pitt nella grazia e nella conoscenza del nostro Signore Gesi
Cristo.

Preghiamo per conto di quelli che sono perseguitati per
amore del Vangelo, e per quelli che soffrono a causa
dell'ingiustizia, affinché siano fortificati dalla Potenza dello
Spirito Santo.

Preghiamo per coloro che sono ammalati negli ospedali.
Dichiariamo che sono guariti e rimessi in salute. Ci
accordiamo che le loro condizioni si capovolgono verso il bene
per conformarsi alla tua Parola, nel nome di Gesi.

Ci schieriamo contro le opere del diavolo nelle nostre

famiglie, nelle nostre scuole e nei nostri paesi; e dichiariamo
che sono frustrate nel nome potente di Gesi. Amen.
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Un Modello di Ringraziamento

Caro Padre, Ti adoro oggi perché solo tu sei glorioso e degno
di tutta la lode e l'onore. Sei il guaritore, il fornitore e
“l'approvvigionatore” di tutte le cose buone. Il tuo Nome ¢
grande e il tuo dominio ¢ senza fine. Il tuo amore, le tue
misericordie e la tua compassione riempiono la terra! Tu sei
glorificato nella mia vita, e in tutta la terra, nel nome di
Gest.

Grazie per avermi portato in una vita di continua vittoria!
Ti adoro oggi dal profondo del mio cuore per il tuo amore, la
tua gentilezza, la tua grazia e le tue tenere compassioni!
Grandi e potenti sono le tue opere nella mia vita e
meravigliose le tue vie. Tu sei la mia luce e la mia salvezza;
tu sei la forza della mia vita.

Ti rendo grazie e lode perché hai reso la mia vita bellissima.
Sono eccellente, sano, brillante, e sono benedetto e favorito.
E attraverso Te, faro cose piu grandi e prevarro, Alleluia!

Celebro la tua Parola all'opera in me. Gioisco perché mi hai

dato la vita eterna. Gioisco per il Nome di Gesu; il Nome al
di sopra di ogni altro nome. Tutti i giorni, il mio spirito ¢
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aperto ad offrirti il sacrificio di lode che é il frutto delle mie
labbra, rendendo grazie e gloria al tuo Nome, per sempre,
nel nome di Gesi. Amen.

Questo ¢ un buon modo per iniziare, ma ricorda, ¢ solo un
inizio. Mentre studi la Parola di Dio, scoprirai che la tua
scelta delle parole continuera a migliorare.

La Rapsodia della Realta per Primi Lettori ¢ un ottimo
materiale da usare nel tuo studio personale ogni giorno.
Contiene messaggi ispiratori, confessioni piene di fede e
preghiere che ti aiuteranno ad avere una ricca comunione
conil Signore.

Ora, puoi goderti una vita sempre gioiosa e vittoriosa in
Cristo, mentre preghi nel modo giusto.
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[ ATTIVITA )

-

.

Adesso fai queste confessioni piene di fede:

Sono un campione in questa vita. Sono favorito e
vittorioso. Faccio progresso, vado soltanto avanti e
in alto nella mia vita, nel Nome di Gesu.

Sono un successo. Sono eccellente in tutto quello
che faccio, perché ho uno spirito eccellente.

La saggezza di Dio ¢ all'opera in me potentemente,
pertanto non perdo mai la mia strada. La
conoscenza di Dio aumenta nella mia vita, e cresco
in grazia!

Piu grande ¢ Colui che ¢ in me di colui che ¢ nel
mondo. Sono un vincitore. Sono piu che un
conquistatore.

La Gloria di Dio e sorta su di me. Dio vive in me;
pertanto, sono rinforzato, energizzato, dotato di
potenza, abilita e forza.

Il mio futuro ¢ brillante e glorioso, non posso fallire
né essere sconfitto. Sono super-favorito, vivo
nell'abbondanza perché sono figlio di Dio. Alleluia!

~
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